
Currículum Vitae Dr. José Nicolás Alcalá 
 
Soy especialista en Medicina Interna desde hace más de 21 años, la residencia la realicé en 
el Hospital Reina Sofía de Córdoba (1990-1994). Trabajo como médico adjunto en el 
Hospital Comarcal "Valle de los Pedroches" de Pozoblanco (Córdoba), desde 1995, además 
de ser médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria con residencia también en 
el Hospital Reina Sofía de Córdoba (1985-1988). Tengo el grado de Doctor en Medicina por 
la Universidad de Córdoba (2003) con calificación de " sobresaliente cum laude".  
 
Mis inquietudes profesionales van en el camino de las enfermedades que atiende día a día 
un internista "de batalla" como me califico, que son el riesgo vascular, diabetes mellitus, 
insuficiencia cardíaca y la EPOC, sin olvidar al paciente pluripatológico o la enfermedad 
tromboembólica. Pertenezco desde su fundación al Grupo de Riesgo  Vascular y formo 
parte del estudio FRENA, también he colaborado en otros estudios promocionados por los 
Grupos de Investigación de la SADEMI como el publicado en Revista Clínica Española el 
año pasado sobre el empleo en los Hospitales Andaluces  la prevención de Trombosis. 
Desde hace varios años he colaborado en las prácticas tuteladas a los alumnos de la 
Facultad de Medicina.   
 
Mi proyecto de actuación es muy sencillo: dar a conocer a nuestros pacientes y a la 
sociedad en general, que es la Medicina Interna, la para mí la gran olvidada  y poco 
promocionada. Establecer mayores y mejores contactos entre los internistas de la 
provincia de Córdoba, sobre todo los que trabajamos en Hospitales Comarcales, nos 
conocemos muy poco, y por último promocionar y dar a conocer la Medicina Interna con 
su visión integral e integradora a los futuros médicos.  
 
Un saludo José N. Alcalá 
 


