FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN
ANDALUCIA

| e v Spad
0w R Lo i B e T

B30 NG S T @ R o L e g s o B o "

S ¥ FA A 2. @ R SO G =%y TR AT A B o AR AT N T L SRR ARG DRl

ENCUESTA A LOS MIR

DE INTERNA

Bosco Baron Franco
Vocal de Formacion de la SADEMI




FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN ANDALUCIA

NUESTRA

ENCUESTA PARA RESIDENTES DE MEDICINA INTERNA [ |
File Edit View Insert Responses (140+) Tools Help

¥~ ~» Theme: Books Classic [ View

p i ® View live form
-

» Form Settings Progress Bar: Yes

Page 1 of 1

ENCUESTA PARA RESIDENTES DE MEDICINA INTERNA

Muchas gracias por contestar. Es absolutamente anénima.
Responderla es muy sencillo. No hay que escribir, sélo hay que hacer algunos clic. Te llevard pocos minutos.

TUS RESPUESTAS NOS VAN A AYUDAR A CONOCER Y MEJORAR VUESTRA FORMACION

DATOS DEL RESIDENTE
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NUESTRA

ENCUESTA PARA
RESIDENTES DE
MEDICINA INTERNA

Muchas gracias por contestar. Es absolutamente anénima.

Responderla es muy sencillo. No hay que escribir, sélo hay que hacer algunos clic. Te llevarid pocos minutos.

TUS RESPUESTAS NOS VAN A AYUDAR A CONOCER Y MEJORAR VUESTRA FORMACION

DATOS DEL RESIDENTE

Edad

() < 25 afios
() 25-30 afios
() 31-35 afios
() 36-40 ados

() >40 afios

Sexo
() Mujer

() Hombre
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RESIDENTES MEDICINA INTERNA:
e En ANDALUCIA:

243 residentes de Interna

e Contestan la encuesta 146 (60%)
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ENCUESTADOS/AS

< 25 afos 1 1%

31-35 afos [12] 25-30 afios 125 86%
/— 36-40 anos [6] 31-35 afios 12 8%
— >40 anos [2
oy pene | 36-40 afos 6 4%
25-30 anos [125] >40 afos 2 1%
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ENCUESTADOS/AS

Mujer [92] Nacionalidad
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ENCUESTADOS/AS

Provincia donde realiza la residencia

Almeria 9 6%
—— Sevilla [33] Cadiz 15 10%
Cordoba 14 10%

Jaén [6] — _ Granada 13 9%
N Ameria o Huelva 12%

Huelva [18] —~

Malaga [37]——

—— Cédiz [15] Jaén 4%
Granada [13] ——— ——————Cérdoba [14] Malaga 26%

Sevilla 23%
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ENCUESTADOS/AS

Orden de realizacion de la especialidad de Medicina Interna

Segunda [10]

Tercera [0]

Primera esp [135] Cuarta o mas [0]

Primera especialidad que hago 135 93%
Segunda 10 7%
Tercera 0 0%
Cuarta o mas 0 0%
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ENCUESTADOS/AS

Ano de Residencia

R4 [29]

R3 [34]
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AUTOFORMACION

¢Cuantas horas reales crees que estudias a la semana?

0 3 2%

1-5 51  35%
— 1520 [5] 6-10 53 37%
—>20 [4] 11-15 29 20%

e ——— () [3]
15-20 5 3%
>20 4 3%
1-5 [51]

———11-15 [29]
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Guias de Practica Clinica o Protocolos

40
30
20
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T 2 3 a s

Cuando te dispones a estudiar el caso de un paciente
que te ha ingresado, ¢en qué orden usarias las 5
siguientes fuentes de informacion?

- Libro online (tipo Uptodate)
| 60

Articulos de revistas médicas
50 -

Un libro de texto
45

36

l 48 40
!

| 361

24
0,
1 2 3 4 5

301 27

1

8 i

20

|
I

Informacién encontrada con Google
70

56

in
3 4

5
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¢Usas las redes sociales para tu formacion médica?

———No [65] Si 79 55%
No 65 45%

¢ Qué redes sociales?

Google+ [17] Twitter
— Otras [23] Facebook
Linkedin 14]—\ Linkedin

Google+
‘ Twitter [8] Otras

Facebook [42]
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Tu hospital
35
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Tu Servicio
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Tu tutor
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Tu relaciéon con el resto de residentes de Medicina Interna
60
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Las sesiones clinicas de tu Servicio
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Las sesiones Hospitalarias
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Las guardias en Puerta
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Las guardias en Observacion

4

25

20

W and

= O 0O N O O »d WON = O




FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN ANDALUCIA

| NUESTRA
RS YAroRaRiAS DE Tator

Las guardias en Medicina Interna

35,

0.I— I
0 1 2 3 4 5 6 7 8

= ©O© 0O N O O o WON = O




FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN ANDALUCIA

NUESTRA

La ratio de guardias de Puerta sobre las de Planta
36-

30
24

18

- O 0O ~N O 0 b WON = O

12
64 II IIII I
"o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN ANDALUCIA

NUESTRA

Tu Sociedad Cientifica (SADEMI)
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Muy content@

Ni content@ ni de...

Descontent@ -

Muy descontent@ .

3

0 1 22 33

Muy content@

Content@

Ni content@ ni descontent@
Descontent@

Muy descontent@

:COMO VALORAS LA SUPERVISION DEL RI EN TU SERVICIO?
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Muy content@
Content@

Ni content@ ni de...
Descontent@

Muy descontent@
0

Muy content@ 7 7%
Content@ 40 40%
Ni content@ ni descontent@ 30 30%
Descontent@ 18 18%
Muy descontent@ 6 6%

:COMO VALORAS LA SUPERVISION DEL R2 EN TU SERVICIO?
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Muy content@
Content@

Ni content@ ni de...
Descontent@

Muy descontent@

Muy content@ 7
Content@ 30
Ni content@ ni descontent@ 27
Descontent@ 18
Muy descontent@ 9

:COMO VALORAS LA SUPERVISION DEL R5 EN TU SERVICIO?
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En el caso de los residentes mayores (R4 y R5), ¢ Cuentas con un referente
para consultar tus dudas, los casos complicados?

~— Si. aunque n [13]
Nunca [0]
Si. pero con [12]

Nunca 0

Habitualment [40]

Es muy dificil 7
Si, pero con alguna dificultad 12
Habitualmente 40
Si, aunque no lo solicite 13
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¢ Como de posible crees que es para ti poder investigar en tu Servicio?
Facil [38]

~— Muy facil [18]

e F— Imposible [4]

Posible pero [65]—— “—— Muy dificil [20]

Imposible

Muy dificil

Posible pero dificil
Facil

Muy facil
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¢ Perteneces y participas en alguna linea de investigacion de tu Servicio?
No [72] Si 72 50%

No 72 50%
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¢ Qué piensas sobre la proporciéon entre tiempo dedicado a la asistenciay el
dedicado a docencia e investigacion en tu servicio?

Descontent@ [48])

~— Muy desconte [23]

—— Muy content@ [2]
Ni content@ [37) !Content@ [34]

Muy content@ 2 1%
Content@ 34 24%

Ni content@ ni descontent@ 37 26%
Descontent@ 48 33%
Muy descontent@ 23 16%
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¢ Cémo de sencillo es para ti la asistencia a reuniones y congresos?

Facil [47]
‘ Muy facil [8]

Imposible [4]
Posible pero [61] Muy dificil [24]

Imposible 4 3%
Muy dificil 24 7%
Posible pero dificil 61 42%
Facil 47 33%
Muy facil 8 6%
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¢En tu residencia se te han alterado las rotaciones para cubrir un puesto
asistencial?

Raramente [40] — ~— Nunca [34]

E— Muy a menudo [11
A veces [42] ——— A menudo [17]

Muy a menudo
A menudo

A veces
Raramente
Nunca
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AREAS DE MEJORA =

Mas sesiones clinicas

No [79] ————

l Si [64]

—— No [19]

Mas docencia

NUESTRA
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Mas supervision del trabajo realizado en mi servicio

No [73] Si 70 49%
No 73 51%

! Si [70]

Mas supervision en guardias de Urgencias

Si 107 74%
—No[37] No 37 26%
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Mas supervision en guardias de Observacion

No [48]

Mas supervision en guardias de Planta
No [68]
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AREAS DE MEjORA

Hacer menos guardias de Puerta

———— No [50]

Mas tiempo para dedicar a la Investigacion

———No [47]
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CARDIOLOGIA

NEUMOLOGIA

DIGESTIVO

NEUROLOGIA
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INTENSIVOS

ONCOLOGIA

ENDOCRINO

NUESTRA

Si 144 100%
No 0 0%

Si 140 98%
No 3 2%
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HEMATOLOGIA

URG/OBS

SISTEMICAS

' Si 143 100%
INFECCIOSO o 0%
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Si 58 44%
No 74 56%
AT PRIMARIA

Si 113 81%
No 27 19%

REUMATOL

Si 126 89%
No 15 1%

RADIOLOGIA
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Si 95 71%
No 39 29%

HOSP DOMIC

S Si 130 92%
HOSPITAL CRONICOS ' No 12 8%

F PAC PLURIPATOLOG

Si 138 97%
ROTATORIO EXT ' No 5 3%
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¢ Qué porcentaje del tiempo total de residencia crees que debe pasar un
residente de Interna en su Servicio?

70% [30] 10% 0 0%
20% 0 0%
— 80% [19] 30% 12 8%
10% [0] 40% 25 17%
20% [0] 0 )
90% [0] 50% 22 15%
1051 (0] 60% 37 26%
50% [22]——— % [25 70% 30 21%
80% 19 13%
90% 0 0%

100% 0 0%
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FORMACION:

“Yo haria obligatorio cursos/seminarios sobre los temas
claves/problematicos en medicina interna
(antibioticoterapia, HTA, anticoagulacion, etc). podria
ser una gran revision de un tema por ano, para que el
residente consolide estos temas.”




FORMACION EN MEDICINA INTERNA EN ANDALUCIA

| NUESTRA
ﬁ~WENCUESTA 5 S o R TR R S s
t PROPUESTAS / COMENTARIOS

FORMACION:

“Falta de homogeneidad en formacion entre hospitales.

(14
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FORMACION:

“Creo que la formacion del residente de Medicina
Interna, al menos en mi hospital, esta tremendamente
supeditada a la asistencia clinica.
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FORMACION:

“En mi hospital ademas, por desgracia, las sesiones
hospitalarias son actualmente inexistentes y la labor de
los tutores se ha visto tremendamente mermada en los

ultimos dos anos (pese a que mas de forma burocratica
que practica, se cumplen los objetivos de entrevistas y
demas)."
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FORMACION:

“Como R3 aun no hemos hecho ni una sola guardia en
planta, seguimos haciendo 6-/ guardias mensuales en
Urgencias. Absolutamente indignante para nuestra

formacion.*
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ROTACIONES:

“Creo que la rotacion por el servicio de Medicina
Interna deberia ser mas prolongada pues a pesar de que
son necesarias el resto de rotaciones, los pacientes que
tratamos en esta especialidad son de una complejidad

|¢(

especial.
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ROTACIONES:

“En concreto en mi Hospital, se estan practicamente 4
anos fuera de mi servicio de medicina Interna y se

regresa de R5"
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ROTACIONES:

“Aunque he contestado a NO en rotacion por
Atencion primaria creo que seria buena la rotacion
pero en menor duracion (|l mes)™
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EVALUACION:

“Control al final del periodo formativo. Un consenso de
minimos (asistencia en planta, consultas, monograficas,
ecografia, tecnicas) similar a la acreditacion *
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OTROS:

“Pocos foros de expresion entre residentes, haria falta
tan solo provinciales.”
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Cuando escogiste la plaza de Medicina Interna, ;qué nota global le dabas a tu
futura especialidad?

40, 0%
0%
1%
6%
22 15%

4 3%

3 2%
16 11%
38 26%
33 23%
18 12%

0
0
2
9

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
1
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Y ahora, ¢qué nota global le das a tu especialidad?
36

301

24

6,75

0
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TU ESPECIALIDAD

De forma global, si te comparas con otros residentes de otras especialidades,
écomo te consideras?

Igual a ello [38] —
—— Desafortunad [26]

— Muy desafortu [3]

Afortunad@ [46] Muy afortuna [29]

Muy afortunad@
Afortunad@

Igual a ellos
Desafortunad@
Muy desafortunad@
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Si volvieras atras en el tiempo (y con la misma puntuacién MIR), ¢ volverias a
elegir Medicina Interna?

Si 132 92%
No 12 8%

Si [132]




