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Centro Español para 
los Cuidados de Salud 

Basadas en la 
evidencia: Centro de 

Excelencia del 
Instituto Joanna Briggs

Unidad de 
Investigación en 

Cuidados de Salud: 
Investén‐isciii

Con el apoyo de la 
RNAO (Registered 

Nurses´ Association of 
Ontario).

María Ruzafa‐Martíneza, Esther González‐Maríab, Teresa Moreno‐Casbasc, Catalina del Río Faesb, Laura Albornos‐
Muñob y Cintia Escandell‐Garcíab. Proyecto de implantación de Guías de Buenas Prácticas en España 2011‐2016. 
Enferm Clin. 2011;21(5):275‐‐‐283 DOI: 10.1016/j.enfcli.2011.07.013

MODELO DE CERTIFICACIÓN
De los Cuidados de Enfermería



A través de la Implantación de las 
recomendaciones de GBP en la 

práctica asistencial.



“Introducing evidence‐based 
guidelines through a best practice 
accreditation programme to 
improve care quality in Spain”







Preguntas de Cribado:
‐ ¿Ha sufrido alguna caída en el último año que haya 
precisado atención sanitaria?
‐ ¿Ha sufrido dos o más caídas al año?
‐ ¿Presenta algún trastorno significativo de la marcha?



Guía Fase para la prevención y actuación ante una caída. 2017. 
Servicio Andaluz de Salud. Consejería de salud. Junta de Andalucía. 
Disponible en https://www.picuida.es/wp‐
content/uploads/2015/07/Guia‐FASE‐Caidas.pdf.



Prevención de Caídas y Disminución de las Lesiones derivadas de las caídas. Guía de Buenas Prácticas. Registered Nurses´Association of 
Ontario. 2017. Disponible en https://rnao.ca/sites/rnao‐ca/files/bpg/translations/D0021_Prevencion_Caidas_2017.pdf











7 BPSO Host, 125 BPSOs Directos, que 
representan cerca de 600 instituciones de 

salud y académicas
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O.S.I. Donostialdea

G.A.I de Alcázar de San Juan

Hospital Universitario Puerto Real

Consorcio HU Arnau 
Vilanova – HU Santa 

María ‐ Facultad de Lleida
Área de salud de Menorca:

Hospital Mateu Orfila
y Centros de Salud de AP

O.S.I. Debabarrena
Hospital Valle del 

Nalón

Complejo Hospitalario
de Navarra

Centro de Salud 
José María Llanos

Hospital Doctor 
José Molina Orosa

Hospitales de 
SierrallanaTres Mares

G.A.S.BI. Centro de Salud 
Ponferrada II 

Hospital de  Medina del Campo

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

Hospital Clínico 
San Carlos 

Hospital Rafael Méndez de Lorca 
y Universidad de Murcia

Hospital Universitari
Vall d’Hebron

2ª Cohorte de CCEC

1º Cohorte de CCEC

3ª Cohorte de CCEC

Hospital Regional 
Universitario Málaga

Hospital General Universitario
Santa Lucía

Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

Hospital Universitario Fundación Alcorcón

Hospital Guadarrama

O.S.I. Araba

X.X.I. Lugo, Cervo y 
Monforte de Lemos

X.X.I. A Coruña

Hospital Universitario 
San Cecilio

Complejo Hospitalario
Universitario de Granada



DESARROLLO DE

HOSPITAL REGIONAL
UNIVERSITARIO DE MÁLAGA

Hitos más relevantes en la implantación 
del programa CCEC®/BPSO®

ENERO´18 – SEPTIEMBRE´18

IMPLANTACIÓN DE RECOMENDACIONES 
EN NOVIEMBRE DE 2018

CANDIDATURA

FORMACIÓN

DIFUSIÓN

EQ. DE IMPLANTACIÓN

CARTELERÍA

NUEVOS REGISTROS

EVALUACIÓN

1 de Enero de 2018

Más de 180 Impulsores

Web, Redes, Comisiones,
#CadaSemanaUnaRecomendación

5 Comisiones Clínicas
1 Comisión Gestora

Identificación de UGC y 
Resumen Recomendaciones

Para la Monitorización 
de Indicadores

Registro en Carevid y 
Primeros Resultados



260 enfermeras (16%)



CUIDADOS DE ACCESOS VENOSOS



Proyecto financiado 
Consejería de Salud



Prevención de Caídas



https://rnao.ca/bpg/resources/evidence‐booster‐best‐practice‐guideline‐implementation‐reduce‐falls‐older‐adults

Resultados en Canadá



BASALES NOV/DIC 18 ENE_19 FEB_19 MAR_19 ABR_19

N 146 88 50 43 46 54

EDAD MEDIA 70,17% 77,30% 73,20% 73,56% 71,07% 72,24%

ESCALA DE RIESGO 54,40% 71,59% 68% 76,74% 86,95% 88,88%

TEST DE CRIBADO 0% 55,55% 76,47% 63,63% 77,50% 79,16%

DOWNTON Y OTRAS 100% 44,44% 23,52% 36,36% 22,50% 20,83%

Resultados en HRUM

Mejor… Bien CRIBADOS…



Resultados en HRUM

¿TASA DE FLEBITIS/COMPLICACIONES?

1/1/2018 a 30/11/2018

N 736

FLEBITIS 242 (32,89%)

TASA DE FLEBITIS (Num de Días) 2,89% (5%) (*)

COMPLICACIONES 355 (48,23%)

INFLITRACIONES 33 (4,48%) 

EXTRAVASACIONES 65 (8,83%)

(*) Braga LM, Parreira PM, Oliveira ASS, Mónico LSM, Arreguy‐Sena C, Henriques MA. Phlebitis and infiltration: 
vascular trauma associated with the peripheral venous catheter. Rev. Latino‐Am. Enfermagem. 2018;26:e3002. 
[consultado el 24/12/2018]; Available in: http://www.scielo.br/pdf/rlae/v26/es_0104‐1169‐rlae‐26‐e3002.pdf. 
DOI: http://dx.doi.org/1518‐8345.2377.3002.



EN CONCLUSIÓN

• CCEEC®/BPSO® MEJORA LOS RESULTADOS DE 
SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS CUIDADOS.

• CCEEC®/BPSO®  EMPODERA A LAS 
ENFERMERAS.

•MEJORA LA IMAGEN DE LA INSTITUCIÓN.
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CREER QUE 
CUIDAMOS CUIDAR

Resistencia al cambio



Jesús Bujalance Hoyos
jesus.bujalance.sspa@juntadeandalucia.es


