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CARTA DE PRESENTACIÓN
Hola a todos,

Una vez más es un orgullo para la Junta del GEAS, y en especial para su Vocalía 
de Residentes, poder presentaros este II Foro Nacional de Enfermedades 
Autoinmunes Sistémicas para Residentes. 

Desde la creación de la vocalía en 2014 es evidente el cambio y la progresión 
en la participación de estos dentro del GEAS, se puede decir sin vacilar que los 
residentes están cada día más implicados en el grupo y que la reunión se está 
ganando poco a poco el nombre de Foro. 

Sin renunciar a la filosofía inicial de reunir a los residentes de Medicina Interna con 
interés en estas Enfermedades alrededor de charlas de actualización, llamarse 
Foro y tener una vocalía de reisdentes obliga la implicación de todos vosotros 
en la estrategia de futuro para el desarrollo y organización de la atención a estas 
patologías dentro del seno de la Medicina Interna. 

En esa línea, en esta edición traemos formación e información sobre el futuro 
doctor 3.0, un internista implicado por numerosos canales en la salud de sus 
pacientes y su comunidad, impulsor de diferentes dispositivos de atención 
sanitaria (hospitalización domiciliaria, ambulatorización, alta resolución) que ven 
en los pacientes con EAS el mejor campo de actuación. Pero no olvidamos lo 
demás, hay actualización, hay taller inmunológico (este año  más participativo aún 
con el “inmunovoto”) y también traemos de nuevo el Concurso de casos cerrados, 
ya en su tercera edición, donde nuevamente los residentes son los protagonistas. 
Este II Foro es también un momento crítico para el devenir de la vocalía de 
residentes. Como ya se ha dicho previamente, encendida la llama viene el trabajo 
más importante, mantenerla viva, echarle leña para que no se apague y elegir al 
siguiente vigilante: es el momento de elegir al nuevo responsable de la vocalía. 

Esperamos que el Foro sea un lugar de formación, pero sobre todo de encuentro 
y de debate para todos vosotros, donde los Residentes de Medicina Interna con 
interés en las Enfermedades Autoinmunes Sistémicas, podáis participar en el 
desarrollo de los planes de futuro. De todo corazón gracias por estos años, no 
queda más que animaros a seguir participando del GEAS y desearle toda la suerte 
y apoyo al próximo responsable.

Dr. Lucio Pallarés Ferreres, en nombre de la Junta del GEAS
Dr. Manuel Ruíz Muñoz, Responsable Vocalía Residentes GEAS
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SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 08:30-09:00 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

 09:00-09:15 h INAUGURACIÓN

  Dr. Virgilio Castilla Castellano
  Director Asistencial
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  Dra. Mª Isabel González Anglada
  Jefa Unidad Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  Dra. Helena Martín Álvarez 
  Coordinadora UEAS. Servicio Medicina Interna 
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del Grupo GEAS-FEMI

  Dr. Manuel Ruíz Muñoz
  Responsable Vocalía Residentes del GEAS-FEMI

09:15-10:30 h ATENCIÓN CENTRADA EN EL PACIENTE: NUEVOS 
  DISPOSITIVOS DE ATENCIÓN SANITARIA EN LAS 
  ENFERMEDADES AUTOINMUNES

 Moderadora: Dra. Scarleth Mendoza Lizardo
  R3 de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

 09:15-09:35 h Ambulatorización: el modelo de atención en las 
  enfermedades autoinmunes
  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del GEAS-FEMI
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
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SÁBADO 21 DE OCTUBRE

09:35-09:55  TFM: hospital de día de enfermedades
  autoinmunes sistémicas 
  Dra. Cristina Varillas Rodríguez
  Representación del Grupo 29. Máster en EAS II Edición
  Hospital Universitario Joan XXIII. Tarragona

09:55-10:15 h Análisis de la atención multidisciplinar a pacientes con 
  enfermedades autoinmunes sistémicas en hospitales 
  españoles, percepción de los estándares de calidad y 
  oportunidades de mejora 
  Dr. Daniel Martín Iglesias
  Representación del Grupo 15. Máster en EAS II Edición
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

10:15-10:30 h  Preguntas

 10:30-11:00 h UTILIDAD DE LOS REGISTROS EN EAS: PRESENTACIÓN 
  DE LOS REGISTROS DEL GEAS

 Moderador: Dr. Jorge Álvarez Troncoso
  R3 de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

 10:30-10:55 h Dr. Juan José Ríos Blanco
  Vocalía de Investigación del GEAS-FEMI
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

 10:55-11:00 h Preguntas
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SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

 11:30-13:00 h III CONCURSO GEAS: CASOS CERRADOS

 Moderador: Dr. Miguel Ángel Duarte Millán
  R4 de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

  Comité Evaluador:

  Dr. Luis Sáez Comet
  Responsable Vocalía Formación y Docencia. GEAS-SEMI

  Dr. Juan José Ríos Blanco
  Responsable Vocalía Investigación. GEAS-SEMI

  Dr. Manuel Ruíz Muñoz
  Responsable Vocalía Residentes. GEAS-SEMI

  Dra. Sonia Sánchez de la Torre
  UEAS. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

 11:30-12:00 h CASO 1 

  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Dr. Álvaro Navarro Batet
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona
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SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 12:00-12:10 h Preguntas

 12:10-12:40 h CASO 2

  Dra. Cristina Carbonell Muñoz 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario de Salamanca

  Dr. Pablo Rodriguez Cortés 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

 12:50-13:00 h  Preguntas

 13:00-13:15 h PRESENTACIÓN PROGRAMA FORMACIÓN EN EAS DE 
  RESIDENTES (PDR)

  Dr. Luis Sáez Comet
  Vocalía de Formación y Docencia del GEAS-FEMI
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

 13:15-13:20 h  Preguntas

 13:20-14:00 h INFORME VOCALÍA DE RESIDENTES. SITUACIÓN Y 
  PARTICIPACIÓN DE LOS RESIDENTES DENTRO DEL 
  GEAS. ELECCIÓN NUEVO COORDINADOR

  Dr. Manuel Ruíz Muñoz
  Vocalía de Residentes del GEAS-FEMI
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

 13:50-14:00 h Preguntas



7

SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 14:00-15:15 h COMIDA

 15:15-16:15 h DOCTOR 3.0 = COMUNICACIÓN Y REDES SOCIALES

 Moderadora: Dra. Natalia Mayoral Canalejas
  R3 Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  Dr. Javier Rascón Risco
  Vocalía Web y Redes del GEAS-FEMI
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

  Dra. Olga Araújo Loperena
  Grupo de Comunicación y Redes-FEMI
  Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona

 16:15-17:30 h TALLER DE INTERPRETACIÓN DEL LABORATORIO Y LA 
  CLÍNICA

 Moderador: Dr. Manuel Ruíz Muñoz
  UEAS Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

  ¿Qué haría usted ante un paciente con…..?
  Dr. Lucio Pallarés Ferreres 
  UEAS Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

  Dra. Lara Palacios García
  Residente 5º año de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

  Inmunovoto
  Foro abierto para la discusión de situaciones clínicas reales
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 17:30-17:50 h PAUSA CAFÉ

 17:50-18:50 h TEMA: ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES 
  AUTOINMUNES SISTÉMICAS

 Moderadora: Dra. Susana Tabares Rodríguez 
  R5 de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid
 
 17:50-18:05 h Consejos prácticos para el seguimiento de la paciente RO+
  Dr. Luis Sáez Comet 
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

 18:05-18:10 h Preguntas

18:10-18:25 h ¿Cuáles son los signos de alerta para el diagnóstico precoz 
  del síndrome hemofagocítico?
  Dr. Pedro Moral Moral
  Sección de Inmunopatología. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Politécnico La Fe. Valencia

 18:25-18:30 h Preguntas

 18:30-18:45 h El trabajo en equipo: ¿quién es quién en la uveítis?
  Dra. Patricia Fanlo Mateo
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen del Camino. Pamplona

 18:45-18:50 h Discusión
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SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 19:00 h RESUMEN DEL II FORO Y CLAUSURA

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del GEAS-SEMI

  Dr. Manuel Ruíz Muñoz
  Responsable Vocalía Residentes del GEAS-FEMI
  Nuevo Responsable Vocalía de Residentes del GEAS-FEMI

INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DE LA REUNIÓN
Hospital Universitario Fundación Alcorcón
Salón de Actos Dr. Ángel Puras (2ª Planta)
Calle Budapest, 1, 28922 Alcorcón. Madrid
Teléfono: 916 21 94 00
Fecha: 21 de octubre 2017
Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la 
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de 
Medicina Interna (SEMI).
Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres

Comité Organizador: Junta Directiva GEAS/FEMI

Vocalía Residentes:
Dr. Manuel Ruiz Muñoz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

Coordinación Local: 
Dr. Manuel Ruiz Muñoz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid
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Dra. Helena Martín Álvarez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

Dra. Sonia Sánchez de la Torre
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 - Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El sábado 21 de Octubre de 2017, se entregará la documentación a los 
asistentes, a partir de las 08:30 horas.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia se entregarán el sábado 21 de octubre a partir 
de las 17:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación 
del identificador correspondiente.
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RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES
La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia
• Almuerzo de trabajo y cafés
NOTA: No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.
REDES SOCIALES
Conozca la última hora sobre el II Foro Nacional de Enfermedades Autoinmunes 
Sistémicas para Residentes mediante el hashtag #2ForoEAS.

 Síganos: @GEAS_SEMI

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación de 
la II Foro Nacional de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas para Residentes
causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, 
incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni 
de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley 
Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, 
sus datos de carácter personal serán integrados en un fichero bajo responsabilidad 
de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento automatizado, según los 
principios establecidos de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición puede dirigirse 
mediante cartacertifi cada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

II Foro Nacional de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas para Residentes

Nombre *: ...........................................................................................................

Apellidos *: .........................................................................................................

NIF *: ..................................................................................................................

Hospital *: ...........................................................................................................

Servicio *: ............................................................................................................

Dirección Particular *: .........................................................................................

Ciudad *: ................................ Provincia *................................. C.P *................

Tel. móvil: ............................................................................................................

Correo electrónico *............................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. 
Si falta algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el 
inscrito desea confirmación de la inscripción, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN AL II FORO NACIONAL DE ENFERMEDADES 
AUTOINMUNES SISTÉMICAS PARA RESIDENTES MÉDICOS 

• Residentes Socios SEMI: 41,32 € + 21% IVA
• Residentes No Socios: 95,04 € + 21% IVA
• Precio especial para Residentes socios que asistan a la Reunión de GEAS y 
 al II Foro de Residentes: 320,00 € + 21% IVA
• Precio especial para Residentes no socios que asistan a la Reunión de 
 GEAS y al II Foro de Residentes: 470,00 € + 21% IVA 

POR FAVOR HACER:
• Transferencia bancaria S&H Medical Science Congress
 Nº de cuenta: ES75 0182 0190 8402 0155 7716



S&H Medical Science Congress
Secretaría Técnica:

C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 181 76 16

E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es


