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CARTA PRESENTACIÓN

Estimados compañeros y amigos:

Como sabéis, en el pasado congreso de la SEMI en Burgos, fui elegido nuevo 
coordinador del Grupo de trabajo de Osteoporosis de la FEMI 

Es para mí un honor y un reto sin precedentes colaborar en hacer crecer a 
este grupo, continuando con los proyectos ya iniciados por la anterior junta y 
desarrollando otros nuevos. 

Es para estos nuevos proyectos para los que necesito vuestro apoyo y colaboración. 
Por ello quiero invitaros a participar en la Reunión del grupo de Osteoporosis que 
se llevará a cabo el día 29 de marzo de 2019 en el Hotel Only You Atocha de 
Madrid, desde allí podremos debatir los temas más actuales en relación con el 
metabolismo óseo en general y con la osteoporosis en particular. 

Para esta edición hemos preparado un programa con ponentes de excepcional 
altura tanto nacionales como internacionales. Será una jornada con conferencias, 
mesas redondas y casos prácticos que, como siempre, estará acreditada 
para incentivar aún más a adjuntos y residentes en el apasionante mundo del 
metabolismo óseo. 

Disponéis de toda la información sobre la jornada y la sede en el programa competo 
en la web de la SEMI (www.fesemi.org).

Por todo ello os animo a participar en esta reunión y estaré encantado de recibiros 
en Madrid. 

Un fuerte abrazo

Dr. Óscar Torregrosa Suau
Metabolismo Óseo. Medicina Interna HGU Elche (Alicante)
Coordinador Grupo de Trabajo de Osteoporosis-FEMI
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 09:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN 

 09:30-10:00 h REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO

  Dr. Óscar Torregrosa Suau
  Coordinador Grupo de Trabajo de Osteoporosis-FEMI

 10:00-10:40 h CONFERENCIA INAUGURAL
  RIESGO CARDIO-VASCULAR Y OSTEOPOROSIS 

 Ponente: Dr. José Manuel Olmos Martínez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 10:40-10:55 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dr. Ricardo Gómez Huelgas
  Presidente de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI)

  Dr. José Ramón Barberá Farré
  Presidente electo de la Sociedad de Medicina Interna
  de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)

  Dr. Carlo Lumbreras Bermejo
  Secretario General de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  (SEMI)

  Dr. Óscar Torregrosa Suau
  Coordinador Grupo de Trabajo de Osteoporosis-FEMI

 10:55-11:25 h PAUSA CAFÉ

 11:25-11:50 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
  DIAGNÓSTICO Y SEGUIMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS

  Dra. Mónica Vázquez Díaz
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
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 11:50-13:10 h MESA REDONDA
  ACTUALIDAD EN VITAMINA D 

 Moderadora: Dra. María José Amérigo García
  Servicio de Medicina Interna. Unidad Metabolismo Óseo
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

  Presentación del metaanálisis de Bolland et al: “Effects of 
  vitamin D supplementation on muculoskeletal health: 
  a systematic review, meta-analysis, and trial sequential 
  analysis” 
  Dr. José F. Filgueira Rubio
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  To D or no to D: that is the question. Is Vitamin D futile or 
  necessary for the health of adults and elderly subjects?
  Prof. Roger Bouillon, MD, PhD, FRCP
  Professor in Endocrinology
  University Hospital of the Catholic University of Leuven. Belgium
 
 13:10-14:30 h MESA REDONDA
  TRATAMIENTOS EN OSTEOPOROSIS 

  Antirresortivos: “El problema de la suspensión del
  tratamiento con Denosumab” 
  Dr. Manuel Sosa Henríquez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
  Las Palmas de Gran Canaria
 
  Terapia anabolizante: “Nuevas evidencias en Teriparatida”
  Dr. Jorge Malouf-Sierra
  Unidad Metabolismo Óseo. Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

 14:30-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO 

 16:00-16:45 h CASOS CLÍNICOS COMPLEJOS EN OSTEOPOROSIS 

 Ponente:  Dr. Jesús González Macías
  Unidad de Metabolismo Óseo y Mineral
  Instituto de Investigación Valdecilla
  Facultad de Medicina. Universidad de Cantabria. Santander
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 16:45-17:30 h ACTUALIZACIÓN
  BISFOSFONATOS: ¿QUÉ HAY DE NUEVO DE ESTOS
  VIEJOS CONOCIDOS?

 Ponente:  Dr. José Luis Neyro Bilbao
  Servicio de Ginecología y Obstetricia
  Hospital Universitario Cruces. Bilbao, Bizkaia

 17:30-18:15 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
  ¿HACIA DÓNDE VAMOS EN EL TRATAMIENTO DE LA 
  OSTEOPOROSIS?

 Ponente:  Dr. Xavier Noguès i Solans
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del Mar. Barcelona

 18:15-18:30 h PAUSA CAFÉ

 18:30-19:15 h ACTUALIZACIÓN
  UNIDADES DE FRACTURA EN MEDICINA INTERNA 

 Ponente:  Dr. Bartolomé Lladó Ferrer
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

 19:15-19:45 h ENCUENTO CON EL EXPERTO
  CALCIO A BAJAS DOSIS Y VITAMINA D; SU INTERÉS EN 
  LA ASOCIACIÓN CON BISFOSFONATOS EN EL
  TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS

 Ponente:  Dr. Manuel Sosa Henríquez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
  Las Palmas de Gran Canaria

 19:45:20:15 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
  RAQUITISMO HIPOFOSFATEMICO LIGADO AL CROMOSOMA X

 Ponente:  Dr. Manuel Díaz Curiel
  Enfermedades Metabólicas Óseas. Servicio de Medicina Interna
  Fundación Jiménez Díaz. Quirón Salud. Madrid

 20:15 h  CLAUSURA DE LA JORNADA

   Dr. Óscar Torregrosa Suau
  Coordinador Grupo de Trabajo de Osteoporosis-FEMI
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SEDE DE LA REUNIÓN

Only YOU Hotel Atocha  
Paseo de la Infanta Isabel, 13. 28014 Madrid
Tel.: 91 409 78 76
Web: www.onlyyouhotels.com/hoteles/only-you-hotel-atocha 

Fecha: 29 de Marzo de 2019

Organiza: Grupo de Osteoporosis de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Óscar Torregrosa Suau

Secretaría Técnica: 

    S&H Medical Science Service, S.L.
    C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
    Tel.: 91 535 71 83
    Fax: 91 535 70 52
    e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 • Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El viernes, 29 de marzo de 2019, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 09:00 horas.
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ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
XV Reunión de Osteoporosis. Si los Créditos son concedidos, para acceder a 
dichos créditos será imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 
100% del tiempo total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoración 
disponible en la página web: www.fesemi.org dentro del apartado de reunión. La 
encuesta estará disponible hasta el 6 de Marzo.

IMPORTANTE
Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, la 
actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida a profesionales 
en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no 
podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia estarán disponibles para su descarga a partir del 
lunes 1 de Abril de 2019 a través de la sub-página web congresos.shmedical.es, 
dentro del apartado acceso al área personal de asistentes.

Los certificados de créditos estarán disponibles en su área personal una vez 
recibida la respuesta de concesión de créditos por parte de la Agencia 
correspondiente. Para recibir dichos créditos deberá cumplimentar la encuesta 
de evaluación de la Reunión, disponibles en la página web de la SEMI  
www.fesemi.org y cumplir con los requisitos de la acreditación de Formación 
Continuada. 

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará el viernes día 29 de Marzo, en la sede de la Reunión, siendo 
imprescindible la presentación del identificador correspondiente.
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RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 
2 horas antes que  comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por dos vías diferentes:

1. A través de las siguientes Páginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es 
dentro de la sección Inscripciones. Una vez realizada la inscripción online, 
enviar por mail a congresos@shmedical.es la copia de la transferencia realizada.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletín de inscripción adjunto 
con el justificante de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita 
la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar enviar el formulario 
por mail o correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service, S.L.
Transferencia Nº de cuenta: ES55-0182-0190-8702-0154-9490

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 535 70 52
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CANCELACIONES

Hasta el 31 de enero de 2019 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 • Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

REDES SOCIALES

Conozca la última hora sobre la XV Reunión Osteoporosis mediante el hashtag 
#15Osteoporosis.

Síganos en:

@GtoSemi

NOTA IMPORTANTE
La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelación de la XV Reunión de 
Osteoporosis causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, 
incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de 
cualquier otro daño o pérdidas que resulten de dicha cancelación.

De conformidad con lo dispuesto en las normativas vigentes en protección de datos personales, el 
Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre 
(LOPDGDD), le informamos que los datos personales y dirección de correo electrónico, recabados 
del propio interesado o de fuentes públicas, serán tratados bajo la responsabilidad de S&H MEDICAL 
SCIENCE SERVICE, S.L. para el envío de comunicaciones sobre nuestros productos y servicios y se 
conservarán mientras exista un interés mutuo para ello. Los datos no serán comunicados a terceros, 
salvo obligación legal. Le informamos que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, 
portabilidad y supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose a 
CALLE ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID (MADRID) o enviando un mensaje al correo 
electrónico sh@shmedical.es. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente, podrá 
presentar una reclamación ante la autoridad de control en www.agpd.es.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XV Reunión de Osteoporosis 

Nombre *: ................................................................................................................

Apellidos *: .............................................................................................................. 

NIF *: .......................................................................................................................

Hospital *: ................................................................................................................

Servicio *: ................................................................................................................

Dirección Particular *: ..............................................................................................

Ciudad *: ........................................Provincia *............................. C.P *. ................

Tel. móvil: ................................................................................................................ 

Correo electrónico*..................................................................................................

  Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confirmación de 
la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI y Médicos Residentes Socios:  210,00 € + 21% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  320,00 € + 21% IVA

• Jubilados Socios de la SEMI    GRATUITA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service, S.L.”

• Transferencia bancaria: ES55 0182-0190-8702-0154-9490 



S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda, 27 - Entreplanta. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 535 70 52
E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es

Patrocinadores:


